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Descripción y objetivos del curso:  

A pesar de los avances y las iniciativas de instituciones y sociedades científicas, 
la sepsis continúa provocando una elevada morbimortalidad y genera un importante 
consumo de recursos en nuestros hospitales. 

La formación de los profesionales sanitarios en sepsis mejora la adherencia a las 
recomendaciones de tratamiento, y esto tiene un impacto directo en el pronóstico de 
los pacientes. 

En este curso de sepsis, dirigido a personal médico (residentes y especialistas) 
que traten en su práctica habitual pacientes con esta patología, revisaremos todos los 
aspectos básicos y avanzados tanto para el diagnóstico como para el tratamiento de la 
sepsis, prestando especial atención a las últimas novedades y actualizaciones. 

El objetivo del curso es proporcionar los conocimientos necesarios para 
garantizar que los participantes serán capaces de tratar a los pacientes con sepsis de 
acuerdo a las recomendaciones de tratamiento actuales. 
 
Organizado por:  
 Fundación Micellium (https://www.micellium.org/) 
 
Comité Organizador y Científico:  

Lorena del Río Carbajo. Medicina Intensiva. CHU Ourense 
Paula Fernández Ugidos. Medicina Intensiva. CHU Ourense 
Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. CHU Ourense 
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva CHU Ourense (director del curso) 

 
Aval Científico:  

Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 
Sociedade Galega de Medicina Intensiva e Unidades Coronarias 

 
Acreditación:  

2.6 créditos CFC (Comisión de Formación Continuada) del Sistema Nacional de 
Salud. Equivalentes a 14 ECMECS (European CME credits) 
 
Alumnos:  
Dirigido a médicos (especialistas y residentes) que tratan habitualmente pacientes con 
sepsis, principalmente de Medicina Intensiva, Anestesia, Enfermedades Infecciosas, 
Urgencias, Medicina Interna; y a especialistas en Farmacia Hospitalaria.  
Plazas: máximo 100 alumnos 
 
Calendario:  

18 y 19 de mayo de 2023 
 
Sede del curso:  

Centro Cultural Marcos Valcárcel. https://www.centroculturaldeourense.com/  
 
Web del curso:  

https://galisepsisourense.wixsite.com/galisepsis2023 

https://www.micellium.org/
https://www.centroculturaldeourense.com/
https://galisepsisourense.wixsite.com/galisepsis2023


 

 

 
  



 

 

 

PROGRAMA 
 

18 de mayo de 2023 
 
09:00-09:30 Recogida de documentación y bienvenida   

o Inauguración y bienvenida 
 Félix Rubial Bernárdez  

Xerente Área Sanitaria Ourense-Verín-Barco de Valdeorras 
 María José de la Torre Fernández  
  Jefa de Servicio Medicina Intensiva HU de Ourense 
 Pablo Vidal Cortés 
  Director GaliSepsis 2023 
 
09:30-11:00 Diagnóstico de sepsis 
Moderadores:  
Dolores Díaz López. Enfermedades Infecciosas. HU Ourense 
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense 

o ¿Podemos mejorar el diagnóstico de infección? 
Cruz Soriano Cuesta 

  Medicina Intensiva. HU Ramón y Cajal, Madrid 
o ¿Podemos diagnosticar la sepsis antes de la disfunción orgánica? ¿existe la 

presepsis? 
Jesús F. Bermejo-Martín 
 Group For Biomedical Research in Respiratory Infection & Sepsis 
(BioSepsis). Instituto de Investigación Biomédica de Salamanca (IBSAL). 
Universidad de Salamanca 

o ¿Podemos mejorar el diagnóstico microbiológico? 
Gema Barbeito Castiñeiras 

Microbiología. H Clínico de Santiago de Compostela 
 
11:00-11:30 Café-descanso 
 
11:30-13:00 Aproximación fisiopatológica a la resucitación de la sepsis 
Moderadores:  
Paula Fernández Ugidos. Medicina Intensiva. HU Ourense 
Pedro Rascado Sedes. Medicina Intensiva. H Clínico de Santiago de Compostela 

o ¡No te olvides del retorno venoso! 
Pablo Vidal Cortés 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Gasto cardíaco ¿cuál es el adecuado? 

Jorge Nieto del Olmo 
  Medicina Intensiva. HU de Ourense 

o Parámetros de seguridad en la fluidoterapia 
Lorena del Río Carbajo 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 



 

 

 
13:00-14:00 Resucitación inicial de la sepsis ¿qué hacer antes de ingresar en UCI? 
Moderadores:  
Lorena del Río Carbajo. Medicina Intensiva. HU Ourense 
Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. HU Ourense 

o Fluidoterapia inicial: ¿30 ml/kg/h? ¿a todos? ¿con qué? 
Paula Fernández Ugidos 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Monitorización inicial en el shock séptico: relleno capilar, lactato, exploración 

física... 
Mónica Mourelo Fariña 

  Medicina Intensiva. HU A Coruña 
 
14:00-16:00 Comida de trabajo 
 
16:00-17:30 Tratamiento antimicrobiano empírico en situaciones complejas 
Moderadores:  
Pilar Rodríguez Rodríguez. Farmacia. HU Ourense 
Víctor J. López Ciudad. Medicina Intensiva. HU Ourense 

o ¿Cómo se nos resisten las bacterias? 
Pablo Vidal Cortés 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Tratamiento empírico del paciente con riesgo de BGN multirresistentes 

Cruz Soriano Cuesta 
  Medicina Intensiva. HU Ramón y Cajal, Madrid 

o Tratamiento empírico en situaciones pK/pD complejas: hiperfiltradores, 
obesos... 
Ana Rodríguez Vázquez 

  Farmacia. HU de Ourense 
 
17:30-19:00 Shock séptico 
Moderadores:  
Mónica Mourelo Fariña. Medicina Intensiva. HU A Coruña 
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU Ourense 

o Vasopresores en el shock séptico refractario ¿cuándo y cómo iniciar el segundo 
vasopresor? 
Lorena del Río Carbajo 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Más allá de la macrohemodinámica: coherencia hemodinámica y 

microcirculación 
Jorge Nieto del Olmo 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Disfunción endotelial 

David Andaluz Ojeda 
  Medicina Intensiva, Complejo Asistencial Universitario de Palencia. 
Coordinación Científica Territorial Madrid, Fundación de Investigación HM 
 



 

 

PROGRAMA 
 

19 de mayo de 2023 
 
09:00-10:00 Monitorización hemodinámica avanzada: charla con las expertas 

o Presentadora:  
Lorena del Río Carbajo 

Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Expertas:  

Rocío Gómez López 
Medicina Intensiva. H. Álvaro Cunqueiro, Vigo.  

 Vanesa Aller Fernández 
  Medicina Intensiva. HU A Coruña 
 
10:00-11:00 El foco del año: infección abdominal 
Moderadores:  
Milagros Cid Manzano. Anestesia y Reanimación. HU de Ourense 
Paula Fernández Ugidos. Medicina Intensiva. HU de Ourense 

o Control del foco en colecistitis aguda 
Marina Varela Durán 

  Anestesia y Reanimación. HU Montecelo, Pontevedra 
o Peritonitis fúngica. 

José Garnacho Montero 
  Medicina Intensiva. HU Virgen Macarena, Sevilla 
 
11:00-11:30 Café-descanso 
 
11:30-12:30 Novedades en resucitación  
Moderadores: 
Rocío Gómez López. Medicina Intensiva. HU Álvaro Cunqueiro, Vigo 
Jorge Nieto del Olmo. Medicina Intensiva. HU de Ourense 

o Estrategias restrictivas y empleo de vasopresores precoces 
Paula Fernández Ugidos 

  Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Desresucitación 

Pedro Rascado Sedes 
  Medicina Intensiva. H Clínico de Santiago de Compostela 
 
12:30-14:00 Tratamiento antimicrobiano dirigido  
Moderadores: 
Ana Rodríguez Vázquez. Farmacia. HU de Ourense 
Pablo Vidal Cortés. Medicina Intensiva. HU de Ourense 

o Monitorización terapéutica de antimicrobianos 
José Garnacho Montero 

Medicina Intensiva. HU Virgen Macarena, Sevilla 
 



 

 

o Tratamiento dirigido frente a Enterobacterales productoras de 
carbapenemasas.  
Pedro Rascado Sedes 

  Medicina Intensiva. H Clínico de Santiago de Compostela 
o Tratamiento dirigido frente a Pseudomonas aeruginosa.  

David Andaluz Ojeda 
  Medicina Intensiva, Complejo Asistencial Universitario de Palencia. 
Coordinación Científica Territorial Madrid, Fundación de Investigación HM 
 
14:00-16:00  Comida de trabajo 
 
16:00-18:00  Casos clínicos interactivos 

o Presentador:  
Pablo Vidal Cortés 

Medicina Intensiva. HU de Ourense 
o Expertos:  

Lorena del Río Carbajo 
Medicina Intensiva. HU de Ourense 

Paula Fernández Ugidos 
Medicina Intensiva. HU de Ourense 

Jorge Nieto del Olmo 
Medicina Intensiva. HU de Ourense 

 
  



 

 

 

INSCRIPCIONES 
 

 Residentes1 Socios2 Otros 
Hasta el 31 de 

marzo 
150 € 150 € 200 € 

A partir del 1 de 
abril 

200 € 200 € 250 € 

1necesario acreditar la condición de residente mediante justificante firmado por tutor o 
jefe de servicio 
2de las sociedades que concedan su aval científico a GaliSepsis 2023, necesario acreditar 
la condición de socio mediante justificante emitido por la sociedad correspondiente. 
SEMICYUC y SOGAMIC han concedido su aval científico a GaliSepsis 2023 
 
Máximo de 100 alumnos 

Se respetará orden de inscripción 
 
La inscripción incluye:  

Acceso a todas las sesiones, symposiums y talleres del curso 
Comidas de trabajo (días 18 y 19 de mayo) 

    Diploma de asistencia 
    Diploma de acreditación 
 
Inscríbete aquí o a través de nuestra página web:  

https://galisepsisourense.wixsite.com/galisepsis2023/services-4  
 
Tras cubrir el formulario, realiza una transferencia al siguiente número de cuenta:  

Número de cuenta: 0182.0512.39.0208015619 
IBAN: ES4501820512390208015619 
Nombre: FUNDACIÓN MICELLIUM 
 

Y envía el justificante de pago a sandra.cuellar@micellium.org 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfARV5O_pOdjOrMh53BAH9FsbCH56O4TzUm4LtaJ2zJIvAscg/viewform
https://galisepsisourense.wixsite.com/galisepsis2023/services-4


 

 

 

AVAL CIENTÍFICO 
 

Con el aval científico de SEMICYUC 
 

 
 

Con el aval científico de SEMICYUC 
 

 
 
 
 

  



 

 

 

ORGANIZADO POR:  
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PATROCINADORES 
 
 

Patrocinador PLATINO 
 

 
 
  



 

 

 

PATROCINADORES 
 
 

Patrocinador ORO 
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Patrocinador PLATA 
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Patrocinador PLATA 
 

 


