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Medicina Intensiva analiza los aspectos clinicos
de los pacientes neurocriticos

Madrid, 26 de abril de 2021. La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC) pone en marcha este miércoles la | Jornada Virtual sobre Aspectos Clinicos
de los Pacientes Neurocriticos. La cita, que cuenta con la colaboracidon de Prim y Ferrer, ha sido
coordinada por los servicios de Medicina Intensiva y de Neurocirugia de los hospitales universitarios
Son Espases (Palma) y 12 de Octubre (Madrid) respectivamente.

“La atencion al paciente neurocritico es un reto, ya que se trata de una poblacién compleja y cada
vez mas frecuente en las UCl, que presenta una elevada morbimortalidad”, explica el doctor Jon
Pérez Barcena, intensivista del Hospital Son Espases y co-director de la Jornada. “El principal desafio
no debe centrarse sélo en conseguir la supervivencia del paciente neurocritico, sino ademds en
intentar conseguir una buena recuperacién neurolédgica funcional, de modo que el paciente
recupere en la medida de lo posible su calidad de vida. La toma inicial de decisiones adecuadas
mientras el paciente esta ingresado en la UCI tiene un marcado impacto en la supervivencia y en la
recuperacién funcional de los pacientes”, explica.

Las jornadas se dividen en tres mesas de trabajo. Cada una de ellas abordara un aspecto diferente.
Se comenzara con el andlisis del Traumatismo Craneal (uso del tranexdmico, neuromonitorizacion,
indicaciones de la craniectomia descomprensiva...). Posteriormente, llegarda el turno de la
Hemorragia Subaracnoidea (tratamiento de aneurismas, diagnostico de la isquemia cerebral
diferida, tratamiento del vasoespasmo cerebral) y se concluird con el abordaje del Ictus Hemorragico
(técnicas de neuroimagen, tratamientos quirdrgico y médico).

Los pacientes neurocriticos son pacientes de manejo complejo: “Durante muchos afios, se ha creido
gue en este tipo de pacientes el prondstico vital y funcional era muy malo, por lo que se tenia una
vision nihilista. Los intensivistas debemos conocer tanto los aspectos médicos como quirdrgicos de
estas patologias para mejorar el prondstico de estos pacientes” afirma el Dr. Pérez Barcena.

En total, ocho especialistas en Medicina Intensiva y Neurocirugia expondran sus puntos de vista y
analizaran los diferentes aspectos sobre el paciente neurocritico durante la Jornada, a la que han
sido invitados los especialistas médicos de la SEMICYUC, la Sociedad Espafiola de Neurocirugia (que
también ha avalado cientificamente la Jornada) y todos los profesionales sanitarios interesados.

Acerca de SEMICYUC. La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC)
fue creada en 1971 como asociacion cientifica, multidisciplinaria y de caracter educativo. Esta formada
principalmente por médicos especialistas en Medicina Intensiva, con la mision de promover la mejora en la atencién
al paciente criticamente enfermo. En la actualidad cuenta con mas de 2.600 socios. Ha creado y desarrollado en su
seno diversos grupos de trabajo y proyectos de investigacién, ademas de colaborar estrechamente con las distintas
Sociedades Autondmicas, con las que comparte mision y objetivos.
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